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1. Introduktion
Hvert år kommer mange mennesker til skade eller dør i trafikulykker. I nogle af ulykkerne er der en lastbil involveret. Det er vigtigt for alle at lære, hvordan man sikrer sig i trafikken, så vi kan reducere antallet af ulykker. 
 
Volvo har fokuseret på sikkerhed siden virksomheden startede for over 90 år siden. Vi sørger for, at vores køretøjer har gode sikkerhedsfunktioner, såsom sikkerhedsseler og ekstra spejle. Men vi vil gerne gøre endnu mere for at sikre, at der i fremtiden sker nul ulykker med en lastbil involveret. For at få det til at ske, skal vi bruge jeres hjælp. Derfor er jeg her i dag for at fortælle jer om de tre magiske ord: STOP, KIG og VINK. 
 
Lad os komme i gang! 
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2. 
I dag skal vi se nærmere på lastbiler. Til at hjælpe os har vi Tim, der er chauffør.
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3.
Når Tim er på arbejde, sidder han bag rattet og kører. Denne del af lastbilen hedder et ”førerhus”. Inde i førerhuset ligner det en almindelig bil – der er en speeder og en bremsepedal, en gearstang og et instrumentbræt med mange knapper. 
 
Naturligvis bruger Tim ALTID sikkerhedssele, når han kører.
 
Bruger I sikkerhedssele hver gang, I kører?
 
Animation + lyd
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4. 
Der er mange lastbiler på vejene. Hvad er formålet med alle disse lastbiler?
 
Animation + lyd
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5.
Mange lastbiler anvendes til at levere ting fra et sted til et andet. Her ser vi en lastbil, der leverer brød fra et bageri til en café, men lastbiler kan levere stort set alt, du bruger i hjemmet – møbler, legetøj, TV, mad og endda de mursten og det træ, der er brugt til at bygge jeres huse. 
 
 




Presenter
Presentation Notes
6.
Animation + lyd
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7.
Der er også lastbiler, der ikke kører på almindelig vej. Her ser vi en tømmerlastbil, der samler træstammer i skoven.
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8.
Lastbiler varierer i størrelse alt afhængig af, hvad de bruges til. De største og længste lastbiler kaldes trækker/trailere, fordi de transporterer godset i en trailer. De transporterer som regel tunge læs over lange afstande på motorveje, f.eks. for at transportere frugt fra Spanien til Danmark.
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9.
Jeg er sikker på, at I kan genkende denne type lastbil. Her ser vi brandvæsenet under en øvelse. Bag ved førerhuset på denne brandbil er der en vandtank og en lang vandslange, der kan rulles ud. Den ene ende af slangen sidder fast i vandtanken og den anden bruges til at sprøjte vand. 

Hvor mange brandmænd- og kvinder tror du, at der kan være i denne brandbil?
 
OPGAVE: Gæt
 
Der kan være omkring 5 personer i denne brandbil. Nogle brandbiler har flere eller færre brandmænd. 
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10.
Dette er en skralde- eller renovationslastbil. Den har forskellige beholdere til forskellige typer skrald – såsom papir, plastic, metal og glas. For at kunne transportere så meget som muligt, så presses skraldet sammen, inden det bliver transporteret til losse- eller genbrugspladsen. 
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11. 
Som du kan se, så har vi brug for lastbiler for, at verden skal fungere. Hvis vi ikke you havde lastbiler, så ville vi ikke have nogen, der hentede skrald, slukkede ildebrande eller leverede mad til butikerne. Og det er derfor vi har brug for lastbilchauffører som Tim.

Nu vil vi følge en af Tims arbejdsdage.
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12.
Det første Tim gør, efter han har spist morgenmad, er at hente sit læs. 

Hvad tror du, at der er i kasserne?
 
OPGAVE: Gæt
 
Gode gæt! I finder snart ud af det rigtige svar.
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13.
Når Tim har læsset sit gods i traileren, kravler han op i førerhuset. Lastbilen er meget høj, så har er nødt til at bruge trinene og håndtaget for at komme helt derop. Hvor høj tror du lastbilen er?
 
OPGAVE: Gæt
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14.
Tims lastbil er 4,5 meter høj. Det er cirka lige så højt som en hungiraf. 
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15.
Lastbilen er meget lang. Tims lastbil med trailer på er 16,5 meter lang. Det er længere end 3-4 almindelige biler.
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16.
Når Tim har forladt læsserampen, så laver lastbilen pludselig en bippende lyd. Hvad tror du, at lastbilen laver?
 
OPGAVE: Gæt

Lyd
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17.
Ja, det er rigtigt. Tim bakkede lastbilen ud. Han er nødt til at gøre det for at kunne køre ud på vejen. Når du hører en lastbil, der bakker, så er det vigtigt ikke at stå bagved den. Flyt dig i stedet ud til siden. 
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18. 
Endelig er Tim på vej. Han skal køre langt i dag. Når Tim har kørt nogle timer, så stopper han og får en kop kaffe. Det er meget vigtigt, at chauffører tager pauser ofte for ikke at blive trætte. Og en halv times kaffepause er en god måde at hvile sig på. Efter sin pause fortsætter Tim sin køretur. 
 
Animation + lyd
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19.
Når Tim har kørt hele dagen, så stopper han ved en restaurant for at få noget mad. Han bruger også badeværelset til at børste sine tænder, inden han går tilbage til sin lastbil.
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20.
Vidste I, at man kan bo i en lastbil? Bag ved førersædet i Tims lastbil er der en seng, et bord, et TV, et køleskab, en mikroovn og en kaffemaskine. Tim ser TV, før han kravler ned i køjen og lægger sig til at sove.
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21.
Næste dag fortsætter Tim sin rejse. Det er måske svært at forstå, men det er faktisk ikke så nemt for Tim at se, hvad der er rundt om lastbilen. Det er fordi lastbilen er så stor og Tim sidder så højt oppe. Han er nødt til at læne sig fremad og til siderne for at sikre, at han ser alt. Han bruger spejlene til at se, hvad der er bag ham, ved siden af ham og tæt på ham foran.
 
Hvorfor er det vigtigt for os at vide dette?
 
OPGAVE: Gæt
 
Præcis – selv om vi kan se lastbilen, så kan vi ikke være sikre på, at lastbilchaufføren ser os. Derfor er det vigtigt altid at prøve at få øjenkontakt med chaufføren, så du ved med sikkerhede, at han eller hun ser jer. Hvis I ikke kan se direkte ind til chaufføren igennem forruden eller sideruden, så prøv i stedet at bruge spejlene.
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22.
Når I cykler i trafikken er det særdeles vigtigt at huske, at chaufføren måske ikke ser jer. Hvilke af disse cyklister tror I er nemmest og hvilke er sværest at se fra førerhuset?
 
OPGAVE: Gæt
 
Chaufføren er nødt til at læne sig over og bruge spejlene for at se alle cyklisterne på billedet. De cyklister, der er sværest at se, er de tre foran. Cyklisten med orange trøje på den grønne cykel på lastbilens højre side kan også være svær at se for chaufføren. De to cyklister længst tilbage har den sikreste position. Husk også, at det er meget nemmere for lastbilchaufføren at se en cyklist eller fodgænger i trafikken, hvis de har en refleksvest på.
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23.
De mest almindelige ulykker, der involverer cyklister og lastbiler er, når lastbilen skal til at dreje til højre, som i denne situation. En af grundene til det er, at lastbiler har en større drejeradius end biler. De kan ikke foretage et højresving direkte ud for højre kantsten, hvilket betyder, at de kører ligeud ind i krydset, inden de begynder at dreje. Så hvis du er ved siden af eller bagved en lastbil, så kan det se ud som om lastbilen bevæger sig fremad, men i virkeligheden forbereder den sig på at dreje. 
 
Ifølge loven skal køretøjer stoppe for fodgængere og cyklister ved fodgængerovergange, men eftersom en lastbilchauffør muligvis ikke har set jer, så kan det at cykle fremad lede til en alvorlig ulykke. For at få en ide om, hvilken retning lastbilen skal, kan I se på blinklysene. Hvis de blinker, så er lastbilen ved at skulle dreje. Ikke desto mindre kan lastbilchaufføren have glemt at tænde blinklysene, så for at være på den sikre side, bør I altid stoppe op i kryds, ikke for tæt på overgangen (altid bag ved traileren, som I kan se på billedet). Vent til lastbilen har passeret, før I kører videre. 


Animation
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24. 
Hvis I skal krydse vejen, så husk at bruge en fodgængerovergang.
  
Før I går over vejen, så sørg for at STOPPE helt. 
 
STOP er det første magiske ord, som I skal huske.

*Hvis nogle af børnene spørger til bolden, som pigen bærer på, så fortæl hvor vigtigt det er at bruge en taske til at transportere runde ting såsom en bold. Hvis man taber en bold i trafikken, ruller den væk, med risiko for at den, der har tabt bolden, bliver så fokuseret på at få den igen, at han/hun helt glemmer trafikken, hvilket er meget farligt og kan føre til et uheld. 
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25.
Før I går over vejen, så er det vigtigt at KIGGE sig grundigt omkring. KIG er det andet magiske ord. I hvilken retning skal I kigge, før I krydser vejen?
 
OPGAVE: Gæt
 
Før I går over vejen, skal I først se til venstre… 
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26.
…så til højre…
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27. 
…og så til venstre igen. Og husk også, at I aldrig skal gå ud på vejen, hvis der er et køretøj, der nærmer sig.

Hvis et køretøj stopper, så prøv at få øjenkontakt med chaufføren.

Som nævnt tidligere, så kan lastbilchaufføren have rigtig svært ved at se alt omkring lastbilen. Så selv om det er nemt for os at se lastbilen, så kan vi ikke være sikre på, at chaufføren har set os. Så for at undgå en alvorlig ulykke, så er det vigtigt altid at prøve at få øjenkontakt med chaufføren, så I ved om han eller hun har set jer. 
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28. 
For at sikre, at I har fået chaufførens opmærksomhed, så VINK og vent til chaufføren vinker igen. VINK er det tredje magiske ord.
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29.
Når chaufføren vinker igen, så kan I gå over vejen. 

Når I krydser vejen, så vær opmærksom på andre køretøjer udover det, der er stoppet. Man ved aldrig, om der kommer et mindre køretøj ud bagved lastbilen eller et køretøj, der kommer fra højre i den anden vejbane. 




STOP KIG VINK
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30.
For at hjælpe jer med at huske, hvad I skal gøre, når I skal over vejen ved en fodgængerovergang, så tænk på de tre magiske ord: Stop, Kig, Vink.
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31.
Som I ved, så er der mange mennesker og køretøjer, der skal deles om vejen inde i byen. : fodgængere, cyklister, motorcyklister, biler, buser og lastbiler, bare for at nævne nogle af dem. Vi er alle nødt til at være opmærksomme og bruge vores sunde fornuft for at undgå farlige situationer. 
 
På dette billede, er der to trafikanter, der ikke opfører sig som de bør. Kan I se, hvem det er?
 
OPGAVE: Gæt
 
To personer opfører sig forkert. En pige krydser vejen udenfor fodgængerfeltet, og imens hun ser ned på sin mobiltelefon. En dreng kører på sin cykel uden hjelmen på.
 
Godt set! Lad os se på, hvordan de burde have gjort.
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32.
Som I kan se, så har pigen nu lagt sin telefon væk og krydser via fodgængerovergangen og cyklisten har nu sin hjelm på.
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33.
Tim og hans lastbil er nu nået frem til den endelige destination. Han har parkeret lige udenfor. Hvad tror du, der var i kasserne? Lad os se… det er (give-aways, f.eks. bøger, reflekser, refleksveste eller andet lignende trafiksikkerhedsrelateret) til jer!
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